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iENCUENTRA PALABRAS MAGICAS QUE
RENUEVAN TU ALMA ENESTAS FIESTAS!

= PALABRAS A ENCONTRAR
nawn X Perdon Lijt
MY m5mn Hartz Luz
ed oo Y Corazén Mejile

- oo Teshuva Shone Perdén
25 Shofar Ano profundo
Y Suca Hofenung Neshome
mpn Slikhe Esperanza Alma
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YO ME RENVEVO

Dibuja una version de ti mismo hoy...
iy luego dibuja cdmo te imaginas
siendo una mejor version de ti!

Preguntas guia:
* ; Qué cosas buenas hiciste este afio?
* ¢ Qué cosas te gustaria mejorar?




SIMBOLISMOS DE
ROSH HASHANA

Une con flechas cada alimento
simbélico con su significado

ESPERANZA DE UN
DULCE ANO NUEVO
ESTAR
"A LA CABEZA"
CICLO DEL ANO

ESPERANZA
DE MAYORES
BENDICIONES ¥
PROSPERIDAD
NUEVO ANO

ANUNCIAR EL
ABUNDANCIA ¥ g

PROSPERIDAD
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CONSTRUYENDO i A
MI SUCA INTERIOR =il

Metafora: Asi como construimos una suca
para Sucot, también podemos construir un
espacio seguro y feliz en nuestro corazon.

Dibuja tu “suca interior”:
¢ Qué cosas la hacen fuerte?
¢ Qué valores tiene?
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LA LUZ QUE >
VOLVIO A BRILLAR bue
(Inspirado en las palabras de la sopa de letras) \ &

Habia una vez una pequefa alma llamada Neshome (nnw1), que vivia en lo
mas profundo del corazén de un nifio. Cada afo, cuando llegaban las fiestas,
Neshome despertaba con una mision: jrenovarse!

Pero ese afio, Neshome se sentia un poco apagada. “; Dénde esta mi luz?” se
preguntaba. Entonces decidié ir en busca de lo que necesitaba para brillar
otra vez.

Primero, encontré el Shoifer ("\ow), que le dijo:
—Toca fuerte, y recuerda que siempre puedes volver a empezar.

Luego, caminando por el bosque del pensamiento, se encontré con la palabra
magica Tshuve (121wn), que le susurré:

—Pedir perdén y reconocer tus errores es el primer paso para sanar.
Mas adelante, se topé con un pequeiio farol. Era la palabra (v>5) la luz:
—No te olvides de tu chispa interior. Aunque se esconda, nunca desaparece.

Neshome siguié su camino y encontré una casita hermosa hecha de ramas.
iEra una Suke (71210)! Alli descansé y sofié con un mundo mas dulce, con mas
Slikhe (nm50), mas perdén.

También aparecié Haretz (y7xn), el corazén, que le dijo:
—Cuando haces cosas con amor, todo se renueva.

Ya mas fuerte, encontré la palabra Hofenung (ampaxn), la esperanza. Y justo
ahi, el cielo se llené de estrellas.

Finalmente, en lo mas alto de una montafa, estaban esperandola dos sabias
palabras:

Mejile (n>'nn), el perddn profundo, y el nuevo afio (1x?).
Ellas la abrazaron y le dijeron:

—Tu eres parte de algo mas grande. Eres parte de un pueblo que cree en los
nuevos comienzos, en la luz, y en la renovacion (anxmayT).

Y asi, Neshome volvié al corazén del nifo... mas brillante que nunca.



PROXIMAMENTE

'OBRA DE TEATRO
&A TODA LA FAMILIA &

X e

Informes:]
fconJAnita Fainsod
L 2 155155%,063%3ext 3126

anita@ashkenazilorg'mx

CONSEJO EDITORIAL
Vivian Viskin, Raquel Feldman, Nomi Goldner,
Tammy Gleason, Anita Fainsod y Yael Guzik.

PROYECTO INFANTIL DEL COMITE CULTURAL
Colaboracién de: Karen Merino

Directora de Comunicacion: Susy T. Anderman
Comentarios y sugerencias: chuchele@ashkenazi.org.mx
Disefio: Laura Avila




