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El nombre “Rosh HashaNA” no se menciona en la ToRA.

Es cierto, ¡esta importante fiesta juDía no se menciona por su nombre en la ToRá! En su 
lugar, se le conoce como Yom Teruah (Día de tocar el Shofar) y Yom Hazikaron (Día del Recuerdo).
hatarat nedarim

En la mAñana antes de Rosh Hashaná, realizamos hatarat nedarim, la 'anulación de promesas'. 
Esto nos ayuda a empezar el año desde cero, haciendo “borrón y cuenta nueva” para ser 
mejores cada año y lograr nuestros objetivos.

Rosh HashaNA comienza al salir la primera estrella 
Según la tradición judía, los días comienzan al atardecer, ahí podemos ver cómo va 
cambiando el cielo, y sentir que nosotros estamos dando una nueva vuelta al mundo. En el 
momento donde vemos la primera estrella, es donde podemos confirmar que el mundo entero 
acaba de dar una vuelta y nosotros estamos sobre él.

La mayoRIa de las cosas que comemos en el Seder de 

RosH HashaNA, tienen un significado:   Te lo sabes?

Manzanas bANadas en miel: para tener un nuevo año lleno de felicidad y dulzura.
Granadas: que representa el deseo de que las buenas acciones se multipliquen al igual 
que la gran cantidad de semillas que tiene este fruto.
Jala Agula: para recordar el ciclo que representa el comienzo de un nuevo año.
Zanahorias: Cortadas en rodajas, simbolizan monedas o abundancia de buenas obras.
Cabeza de pescado: Representa que D-os te pondrá a la cabeza y no a la cola.
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Ayuda a los peces a encontrar su sombra 

para que puedan seguir nadando en el oceano. 
Une con LIneas de diferentes colores.

,

,

3



El arte siempre ha sido parte fundamental de nuestros Jaguim. 

Colorea el letrero de Rosh HashaNA 

para tener un ANo lleno de najes.

Explora tu creatividad dibujando 

el pez apoyandote en la cuadricula.
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COLOREA A LOS AMIGOS DE MIEL Y

CIRCULA LOS HUESOS PARA QUE ENCUENTREN SU COMIDA.
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